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Enxertos 6sseos —
sua aplicagao em Odontologia

O tecido dsseo € um tecido conjuntivo especializado formado por células e matriz extracelular calcificadas. Trata-se de
um tecido vascularizado, capaz de se modelar ao longo da vida de um individuo. A atividade osteocldstica e
osteobldstica do organismo, de um modo geral, € dindmica e mediada por acdo hormonal (calcitonina e

paratormonio) responsdvel por manter estdveis os niveis séricos de cdlcio.

O tecido dsseo possui uma capacidade impar de se regenerar, porém, dependendo da extensao da drea, seja ela um
processo de lise ou um trauma, cicatrizes ou defeitos podem surgir. Nestes casos, enxertos dsseos estdo indicados

para favorecer a reparagdo dssea.

No complexo maxilo mandibular a reabsorcao dssea, dada pela acdo fisioldgica da crista alveolar residual apds uma
perda dental ou pela acao da doenca periodontal, ¢ um processo continuo e irreversivel. Na maxila, com a perda de

elementos dentais, o padrdo de reabsorcdo do processo alveolar tem orientacao centripeta.

Vista axial do processo alveolar, que ilustra a direcdo centripeta da reabsor¢do da crista dssea alveolar residual (setas). Em A, notamos a presenca
dos septos alveolares. Em B, vé-se um processo alveolar em “ponta de faca”, o que sugere um edentulismo de longa data. Fonte: Atlas de Anatomia

para Implantodontia (2¢ ed), Gaudy JF. Elsevier; Rio de Janeiro, 2014.
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Cortes tomogréficos coronal e sagital, mostrando a relacdo de proximidade do processo alveolar da maxila com o

assoalho sinusal e com o assoalho da cavidade nasal.
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Um enxerto dsseo, por definicdo, tem por funcdo substituir, aumentar ou reparar tecidos bioldgicos. Existem trés
fatores responsaveis que atuam de forma concomitante para o sucesso da colocacao de enxertos: osteogénese,
osteoinducdo e osteoconducdo. A osteogénese € um processo pelo qual o enxerto induz uma neoformacdo de
tecido dsseo por meio de células osteocompetentes. A osteoinducao induz formacao de tecido dsseo através da
diferenciagdo e estimulacdo de células mesenquimais por meio das proteinas ésseo indutoras. A osteocondugdo € a

formagdo de osso no leito receptor ao longo da superficie do enxerto.
Os enxertos dsseos podem ser classificados em autdgenos, heterdgenos e alégenos (ou enxertos alopldsticos).

Os enxertos dsseos autdgenos sdo aqueles em que o doador e o receptor s3o a mesma pessoa. Este tipo de enxerto
possui caracteristicas osteogénicas, osteocondutoras e osteoindutoras, além de possuir células imunocompativeis. Tudo
isto faz com que os enxertos dsseos autdgenos tenham melhor previsibilidade entre os demais; os enxertos dsseos
autégenos sao considerados padrdo ouro. Os enxertos autdgenos podem ser extraidos da regido mentoniana, da
regido do corpo da mandibula (ou trigono retromolar) e do tuber da maxila, assim como da crista ilfaca (osso do
quadril), da calota craniana e da tibia. Os enxertos heterdgenos sao obtidos de uma espécie (osso bovino) e
transplantados a outra; este tipo de enxerto é osteocondutor. Os aloenxertos sao materiais que passaram por
procedimentos laboratoriais que modificaram suas caracteristicas originais (como € o caso do osso humano liofilizado

e desmineralizado) ou que possuem caracteristicas totalmente sintéticas (vidro biologicamente ativo) ou caracteristicas

MENE!

Na maxila, além da reabsorcao dssea, a hiperpneumatizacdo dos seios maxilares (regido posterior) e a proximidade

com a cavidade nasal e o canal incisivo (regido de pré-maxila) podem dificultar a colocagdo de implantes. Uma opcdo
para a reabilitacdo nestes casos € o aumento de altura e/ou espessura éssea de uma dada regido, por meio de

técnicas como a de colocacdo de enxerto em bloco ou o sinus lift.

Vista coronal mostrando esquemas da colocagdo de enxerto em bloco para incremento de espessura (A) e incremento de altura (B). Fonte:

Implantes Osseointegrados — Inovando Solu¢des, Querido MRM e Fan YL Artes Médicas, Sao Paulo, 2004.
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O seio maxilar é o maior dos seios paranasais. A erupgdao dos primeiros orgdos dentais estimula o desenvolvimento
supero-inferior do seio maxilar. Por vezes, o assoalho do seio maxilar projeta-se entre as raizes dos dentes posteriores;
a perda de elementos nesta regido implica em uma mudanca no metabolismo osteobldstico e osteocldstico e o seio
maxilar comeca a se insinuar em direcdo a crista dssea alveolar.

A técnica de levantamento do seio maxilar tem se mostrado uma excelente opc¢do na reabilitacdo da regido posterior
da maxila.

Vista coronal do processo alveolar e seio maxilar, mostrando material de enxertia colocado no interior do seio maxilar (levantamento de
seio/sinus ift). Fonte: Implantes Osseointegrados — Inovando Solucdes, Querido MRM e Fan YL Artes Médicas, Sao Paulo, 2004. Fan YL. Artes
Médicas, Sao Paulo, 2004.

Os exames de imagem como a radiografia panoramica e a tomografia computadorizada sdo imprescindiveis para
avaliar tanto o pré quanto o pds operatdrio em cirurgias de colocacdo de enxerto.

Radiografia panordmica, mostrando imagem de densidade diferenciada (compativel com material de enxertia)

projetada no interior do seio maxilar direito.
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Vista panordmica - com inclinaciio para Maxila
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Vista panoramica, cortes transversais e corte coronal de uma tomografia mostrando imagem de densidade diferenciada no interior de ambos os
seios maxilares, compativel com material de enxertia.
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Cortes transversais de tomografia mostrando a instalacdo de enxerto na regiao anterior da maxila, com ganho de
espessura na regiao correspondente aos elementos || e 21.
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UNIDADES

BRASIL (IPRO)
Av. Brasil, 263 CEP 01431-000

Estacionamento proprio

IBIRAPUERA
AV |birapuera, 2.823 CEP 04029-200

Estacionamento proprio e conveniado na Av. Irai, 87

JARDINS
Av. Rebougas, |.223 Acesso somente pela Alameda Gabriel
Monteiro da Sliva CEP 05401-150

Estacionamento proprio com manobrista. Metré Clinicas e
Consolacao (LinhaVerde)

LAPA
Rua Pio XI, 257 CEP 05060-000

Estacionamento proprio e conveniado na Rua Tito, 1.675

SANTANA
Rua Dr. César, 249 CEP 02013-00

Estacionamento proprio e conveniado na Rua Dr. César; 220.
Metré Santana (Linha Azul)

SANTOAMARO
Av. Adolfo Pinheiro, 842 CEP 04733-100

Estacionamento proprio e conveniado na Av. Adolfo Pinheiro, 720.
Metré Adolfo Pinheiro (Linha Lilds)

TATUAPE
Rua Itapura, 850 CEP 033 10-000

Estacionamento proprio e conveniado na Rua Cantagalo, 713/ 705.
Metré Carrdo (Linha Vermelha)

VILA MARIANA
Av. Sen. Casimiro da Rocha, 392 CEP 04047-000

Estacionamento proprio. Metré Pca da Arvore (Linha Azul)
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